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Игра-драматизация в детском саду – это хорошая возможность 

раскрытия творческого потенциала ребенка, воспитания творческой 

направленности личности. Дети учатся замечать в окружающем мире 

интересные идеи, воплощать их, создавать свой художественный образ 

персонажа, у них развивается творческое воображение, ассоциативное 

мышление, умение видеть необычные моменты в обыденном.  
Кроме того, театрализованная деятельность направлена на целостное 

воздействие на личность ребенка, его раскрепощение, вовлечение в действие, 

активизацию при этом всех имеющихся у него возможностей; на 

самостоятельное творчество. Развитие всех ведущих психических процессов 

способствует самопознанию, самовыражению личности при достаточно 

высокой степени свободы; создает условия для социализации ребенка, 

усиливая при этом его адаптационные способности, корректирует 

коммуникативные отклонения; помогает осознанию чувства удовлетворения, 

радости, значимости, возникающих в результате выявления скрытых 

талантов и потенций. 
Игра-драматизация способствует воспитанию и развитию интересной 

самостоятельной, творческой личности и обеспечивает проявление 

индивидуальных склонностей каждого ребёнка, меняет поведение детей. 

 
 «Проживание» под маской множества жизней значительно обогащает 

интеллектуальный, эмоциональный и поведенческий багаж ребенка. Слушая 

или читая сказку, ребёнок проигрывает её в своём воображении. Он 

представляет себе место действия и героев сказки. Таким образом, он в своём 

воображении видит целый спектакль. Поэтому совершенно естественным 

является использование драматизации сказок в дошкольном детстве.  

Игра-драматизация является источником развития чувств, глубоких 

переживаний ребенка, т.е. развивает эмоциональную сферу ребенка, 

заставляя сочувствовать персонажам, сопереживать разыгрываемые события. 

Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятие 

сжатости, обучения чувствованию и художественному воображению – это 

путь через игру, фантазирование, сочинительство.  

С игрой-драматизацией тесно связано и совершенствование речи, так 

как в процессе работы над выразительностью реплик персонажей, 

собственных высказываний незаметно активизируется словарь ребенка, 

совершенствуется звуковая культура его речи, ее интонационный строй. 
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Новая роль, особенно диалог персонажей, ставит ребенка перед 

необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться. У него улучшается 

диалогическая речь, ее грамматический строй, он начинает активно 

пользоваться словарем, который, в свою очередь, тоже пополняется. 

Участвуя в игре – драматизации, дети знакомятся с окружающим миром во 

всем его многообразии через образы, краски, звуки, а правильно 

поставленные вопросы заставляют их думать, анализировать, делать выводы 

и обобщения, способствуют развитию умственных способностей.  

Виды драматизации: игры-имитации образов животных, людей, 

литературных персонажей; ролевые диалоги на основе текста; инсценировки 

произведений; постановки спектаклей по одному или нескольким 

произведениям; игры-импровизации с разыгрыванием сюжета без 

предварительной подготовки.  

Правила драматизации (Р. Калинина): 

Правило индивидуальности. Дети переживают за своего героя, действуют 

от его имени, привнося в персонаж свою личность. Именно поэтому герой, 

сыгранный одним ребенком, будет совсем не похож на героя, сыгранного 

другим ребенком. Да и один и тот же ребенок, играя во второй раз, может 

быть совсем другим. 

Проигрывание психогимнастических упражнений на изображение эмоций, 

черт характера, обсуждение и ответы на вопросы взрослого являются 

необходимой подготовкой к драматизации, к «проживанию» за другого, но 

по-своему. 

Правило всеобщего участия. В драматизации участвуют все дети. Если не 

хватает ролей для изображения людей, зверей, то активными участниками 

спектакля могут стать деревья, кусты, ветер, избушка и т.д. 

Правило свободы выбора. Каждая сказка проигрывается неоднократно. Она 

повторяется (но это будет каждый раз другая сказка – см. правило 

индивидуальности) до тех пор, пока каждый ребенок не проиграет все роли, 

которые он хочет. 

Правило помогающих вопросов. Для облегчения проигрывания той или иной 

роли после знакомства со сказкой и перед ее проигрыванием необходимо 

обсудить, «проговорить» каждую роль.  

Правило обратной связи. После проигрывания сказки проходит ее 

обсуждение. 

Атрибутика к драматизациям. Атрибутика (элементы костюмов, маски, 

декорации) помогает детям погрузиться в сказочный мир, лучше 

почувствовать своих героев, передать их характер. Она создает определенное 

настроение, подготавливает маленьких артистов к восприятию и передаче 

изменений, происходящих по ходу сюжета. Атрибутика не должна быть 

сложной, дети изготавливают ее сами.  
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Правило мудрого руководителя. Соблюдение и сопровождение педагогом 

всех перечисленных правил драматизации, индивидуальный подход к 

каждому ребенку. 

 

Заключение 

Развитие творческих способностей в контексте театрализованной 

деятельности способствует общему психологическому развитию, 

возможностям нравственно-эстетического воздействия на детей со стороны 

педагогов. Театрализованная деятельность позволяет комплексно 

воздействовать на детей в вербальном и невербальном плане, эффективно 

решает задачи нравственного и эстетического воспитания, обогащает 

эмоциональную сферу, активизирует речевую деятельность. Так же важна 

заинтересованность в занятиях самого педагога.  

Организованная таким образом работа будет способствовать томy, что 

театрализованная игра станет и средством самовыражения и самореализации 

ребенка в разных видах творчества, и самоутверждения в группе 

сверстников.  

 

 

 

 

 
 


